Anticonceptivo oral de solo gestageno

3.4. Gestageno hutseko ahozko antisorgailua

¢Qué es? Zer da?

Es un preparado que sélo contiene progesterona.

Se presenta en envases de 28 pildoras. La toma se
inicia habitualmente el primer dia de la menstruacion,
debe tomarse un comprimido diario durante 28 dias,
aproximadamente a la misma hora. Al terminar el
envase se inicia de nuevo por la primera pildora del
siguiente envase (sin descanso).

Soilik progesterona daukan pilula da. 28na pilula
dituzten ontzietan saltzen da. Hilekoaren lehen
egunean hasi ohi da hartzen. Egunero pilula bat hartu
behar da 28 egunean, eta gutxi gorabehera,
ordu berean. Kutxa amaitutakoan, prozesua
berriro hasten da, hurrengo kutxako lehen
pilula hartuta (atseden egunik gabe).

Ventajas Abantailak

Esta indicada en mujeres que toleran mal los
estrégenos o en determinadas situaciones en las que
el uso de estrogeno esta contraindicado. Se puede
utilizar durante el periodo de lactancia y al finalizar la
misma mientras se desee.

Estrogenoak gaizki toleratzen dituzten emakumeentzat
aproposa da, edo zenbait kasu zehatzetan estrogenoa
erabiltzeko kontraindikazioa dagoenean. Edoskitze
aldian erabil daiteke eta hori amaitutakoan ere bai, nahi
den denbora guztian.

Ten en cuenta que... Kontuan izan...

Ejerce un menor grado de control sobre el ciclo
menstrual y sangrado que la pildora combinada.
Pueden producir reglas irregulares o ausencia de las
mismas.

No previene las infecciones de transmision sexual.

Esta pildora también llamada minipildora, deja de ser
eficaz en caso de olvidos, vomitos o diarreas y/o la
toma de otros medicamentos y preparados con los que
tengan interacciones.

Tiene una eficacia anticonceptiva muy elevada y no
afecta a la fertilidad posterior.

No previene de infecciones de transmision sexual.

Pilula konbinatuak baino kontrol maila txikiagoa du
ziklo menstrualaren eta odol-galeraren gainean. Hileko
irregularrak eragin ditzake edo are hilekoa galtzea ere.
Sexu transmisiozko infekzioak ez ditu saihesten.

Pilula horri minipilula ere esaten zaio, eta ez da
eraginkorra hartzea ahaztuz gero, goragalea edo
beherakoa izanez gero edota haiekin interakzioak
dituzten beste medikamentu eta prestakin batzuk
hartuz gero.

Antisorgailu 0so eraginkorra da, eta ez du kalterik
sortzen ondorengo ugalkortasunean.

Sexu transmisiozko infekzioak ez ditu saihesten.
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