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La tasa de alcohol en sangre depende del tipo de bebida, si es fermentada (cerveza, vino, cava…) 

o destilada (licor, brandy…), y también de la cantidad, de la graduación, del sexo y del peso. En la 

siguiente tabla se puede observar una comparación de las tasas de alcohol en relación a estas 

características y las tasas de alcohol permitidas: 

TASA DE ALCOHOLEMIA 

PERMITIDA 
TASA DE ALCOHOLEMIA DE BEBIDAS MÁS HABITUALES 

Conductores 

en general 

Nóveles y 

profesionales 

 

Tipo de 

bebida 
Cantidad 

Hombre 

70-90kg. 

Mujer 

50-70kg. 

0,5g/l 0,3g/l 

CERVEZA 

330ml 

5º 

1 tercio 

2 tercios 

3 tercios 

0,21-0,28 

0,43-0,55 

0,64-0,83 

0,34-0,48 

0,68-0,95 

1,02-1,43 

VINO/CAVA 

100ml 

12º 

1 vaso 

2 vasos 

3 vasos 

0,16-0,20 

0,31-0,40 

0,47-0,60 

0,25-0,35 

0,50-0,69 

0,74-1,04 

VERMÚ 

70ml 

17º 

1 vaso 

2 vasos 

3 vasos 

0,15-0,20 

0,31-0,40 

0,46-0,60 

0,25-0,34 

0,49-0,69 

0,74-1,03 

LICOR 

45ml 

23º 

1 vaso 

2 vasos 

3 vasos 

0,13-0,17 

0,27-0,35 

0,40-0,52 

0,21-0,30 

0,43-0,60 

0,64-0,90 

BRANDY 

45ml 

38º 

1 vaso 

2 vasos 

3 vasos 

0,22-0,29 

0,44-0,57 

0,67-0,86 

0,35-0,49 

0,71-0,99 

1,06-1,48 

COMBINADO 

50ml 

38º 

1 vaso 

2 vasos 

3 vasos 

0,25-0,32 

0,49-0,63 

0,74-0,95 

0,39-0,55 

0,78-1,10 

1,18-1,65 

 


